





Základní výzbroj: 
- zápisník a tužka

- KPZ

- uzlovačka 2 m

- stezka a legitimace

- šifrovací pomůcky

Jednodenní letní výprava:
- kroj

- čepice

- pláštěnka nebo pončo

- pevné boty

- vařič a palivo

- jídelní miska a lžíce

- zavírací nůž

- láhev na pití

- šátek

- rezervní tričko a ponožky

Dvoudenní letní výprava:
- svetr, větrovka

- spacák + ledviňák

- karimatka

- oblečení na spaní + ponožky silné

- baterka + baterie

- igel. plachta 2x3m 
                                                                     + 10m provázku

- hřeben, zrcátko, mýdlo, ručník

- kartáček na zuby a pasta

- repelent a krém na opalování

Jednodenní zimní výprava:
- teplé oblečení

- teplé boty odolávající sněhu

- vlněné ponožky

- zimní čepice

- teplá šála

- teplé rukavice + rezervní

+ věci na jednodenní letní výpravu

Dvoudenní zimní výprava:
- bavlněné tílko na spaní

- kapesníky

- rezervní silný svetr

- rezervní vlněné ponožky

- rukavice palčáky + náhradní
    
+ věci předchozí bez zbytečností,
  
    jako je opalovací krém


KPZ – KRABIČKA POSLEDNÍ ZÁCHRANY

Měla by být vyrobena z krabičky pevné a nepromokavé, nikdy ne z papírové krabice. Nos ji stále s sebou. Zde je její obsah...
Sirky + škrtátko
Svíčka (nejlépe v kalíšku)

Březová kůra
Obvaz

Náplast s polštářkem
Nit


Provázek 
Drátek

Jehly 
Knoflíky – různé

Křída
Žiletka

Poštovní známky
Tužka 

Napínáčky
Špendlíky
Zavírací špendlík
Peníze

Papír
Žárovka
Guma
Hřebíky
Pevný líh

